Speiseplan vom 22.01.24 - 26.01.24

GUTEN APPETIT!
KW 3 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Hahnchenstreifen Tortellini (Ricotta- Ofenkartoffel
" : ' Spinat) m. enkartoftel, Spaghetti,Bolognese Asia- Nudelpfanne mit
Menu 1 Honig-Senf- Tomatensauce Putenschnitzel u. (Rindfleisch) Gefligelecken
Sauce,Langkornreis Zucchinigemuse
u.Parmesan
" Langkornreis, mit Tortellini (Ricotta-Spinat) Spaghetti mit
Menu 2 Pfannengemiise m. K&sesauce u. Cab s
g Parmesan abonara -Sauce
Salat Auswahl aus der Kleiner Salat mit Eisbergsalat mit
Salatbar Tomaten u. Gurken Joghurt-Sauce
Nachspeise Dessert Salatbar Dessert

Anderungen vorbehalten




fur die Woche vom 28.09.22- 01.02.22

fur die Woche vom 14.02.22 - 18.02.22



