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Fit fürs Vorstellungsgespräch: Ein spannender Workshop für die 
PUSCH-Klasse Neu-Isenburg 

Am Freitag, den 28. November 2025, drehte sich für die Schüler*innen der PUSCH-Klasse Neu-

Isenburg alles um ein wichtiges Thema: Wie meistere ich ein Vorstellungsgespräch? 

Organisiert wurde der Workshop vom Jugendbüro vor Ort – und die Jugendlichen waren mit vollem 

Einsatz dabei. 

Der Einstieg: Videos und erste Eindrücke 

Nach einer kurzen Vorstellungsrunde ging es direkt los: Zwei kurze Videos zeigten typische 

Situationen aus Bewerbungsgesprächen. Mit Daumen-Symbolen bewerteten die Schüler*innen, 

was gut und was weniger gelungen war. Die Idee dahinter? Ein einfacher Zugang, bei dem sich 

auch zurückhaltende Teilnehmer*innen wohlfühlen. 

Was kommt gut an – und was nicht? 

Gemeinsam sammelte die Gruppe auf Flipcharts, welche Verhaltensweisen im Gespräch positiv 

wirken und welche eher hinderlich sind. So entstand ein klarer Überblick: Was macht einen guten 

Eindruck? Und was sollte man besser vermeiden? 

Übung macht den Profi 

Dann wurde es praktisch: Die Jugendlichen schlüpften in die Rollen von Bewerber*in und Chef*in 

und führten echte Vorstellungsgespräche. Anschließend tauschten sie sich aus: Was fiel leicht? 

Wo gab es noch Unsicherheiten? Diese Übung war nicht nur spannend, sondern auch ein echter 

Augenöffner. 

Emojis, Reflexion und Berufswünsche 

Mit Hilfe von Symbolkarten und bekannten Emojis fassten die Schüler*innen die wichtigsten 

Punkte zusammen. Zum Abschluss ging es um die persönliche Ebene: Reflexionsfragen halfen 

dabei, den eigenen Berufswunsch zu klären und Argumente zu finden, wie man diesen im 

Gespräch überzeugend vertritt. 

Snacks, Bewerbungsmappe und Feedback 

Natürlich durfte auch das Drumherum nicht fehlen: Getränke, Snacks und eine praktische 

Bewerbungsmappe rundeten den Tag ab. Wer wollte, konnte am Ende ein Feedback geben – und 

die Resonanz war durchweg positiv. 

 


